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Yaz Kampi

ODTU Mezunlari Dernegi olarak spor ve sanatsal faaliyetlerin; hem beden hem de ruh saghginin
gelisiminde, sosyal yeteneklerin kazanilmasi ve arttiriimasinda anahtar rol oynadiginin bilincinde
olarak bu alanda onemli gcalismalar gergeklestirmekteyiz.

Uzun yillardan beri basariyla yuruttugumuz bu calismalarla birlikte ogrencilerimizin liderlik, is
birligi, paylasma, iletisim, bireysel ve toplumsal sorumluluklar gibi ozellikleri 6grenmelerini ve
gelistirebilmelerini amaclamaktayiz. Bu sayede hayata karsi cok daha 6z guvenli, basarii ve
sorumluluk bilinci yuksek bireyler hazirlamaktayiz.

Tecruibeli ve alaninda egitimli egitmenlerimizin rehberliginde genis ve guvenli tesisimizle bu yil
yine ogrencilerimizin keyifle spor ve sanat faaliyetlerini yapabilmeleri, kendilerini ifade
edebilmeleri, enerjilerini ve zamanlarini verimli bicimde degerlendirebilmeleri icin yaz okulu
hizmetimize devam edecegiz.

6 - 12 Yas grubundaki tiim ogrencilerimizi tesisimizde ve yaz okulumuzda gormekten mutluluk
duyariz.
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YAS GRUPLARI

KUCUK GRUP ORTA GRUP BUYUK GRUP
6 YAS 8 YAS 10 YAS
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12 YAS



YAZ OKULU TAKVIMI

1. DONEM
28 HAZIRAN - 03 TEMMUZ 4. DONEM
) 10 AGUSTOS - 21 AGUSTOS
2. DONEM
13 TEMMUZ - 24 TEMMUZ 5. DONEM
) 24 AGUSTOS - 4 EYLUL
3. DONEM

27 TEMMUZ - 07 AGUSTOS




DERS PROGRAMI
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Saat Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
Kuglk Grup OrtaGrup  Boyuk Grup  Kuguk Grup Orta Grup Buyuk Grup  Kucuk Grup Orta Grup Bulyuk Grup Kuclk Grup Orta Grup Buyuk Grup Kdcuk Grup Orta Grup Bulyuk GrupJ‘
A
08.30 - 09.15 Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti : )_
S 2
09.30-10.15 Badminton Dans Gorsel Sanat ~ Satrancg Lego STEM Basketbol = Basketbol Rehberlik  Eskrim Savur:ma Drama Lego STEM Lego STEM Cimnastik Temi/s
porlari
10.30 - 11.15 Dans Gérsel Sanat Badminton  Voleybol ~ LegoSTEM  Rehberlik ~ Rehberlik  Eskrim  Basketbol ingilizce Ssa"'”r:ma Lego STEM LeqoSTEM  Tenis  Cimnastik
porlari
, , . , . . . Savunma . .
N.30-12.15 Gorsel Sanat  Badminton Dans Cimnastik Voleybol Eskrim Eskrim  Basketbol Rehberlik Drama Satrancg Soorl Tenis Ingilizce Drama
porlar
12.15-13.00 Ogle Yemedi Ogle Yemedi Ogle Yemed Ogle Yemed Ogle Yemedgi
13.15 - 14.00 Egitsel Etkinlikler & Parkur Egitsel Etkinlikler & Parkur Editsel Etkinlikler & Parkur Editsel Etkinlikler & Parkur Egitsel Etkinlikler & Parkur
14.15-16.00 Yuzme Ylzme Yuzme Ylzme Ylzme
16.20 - 16.50 Ara 0giin Ara 0gin Ara Ogun Ara 0giin Ara Ogiin
17.00-17.30 Veli Bekleyis Veli Bekleyis Veli Bekleyis Veli Bekleyis Veli Bekleyis
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GUNLER

PAZARTESI

SALI

CARSAMBA
PERSEMBE
CUMA

GUNLER

PAZARTESI

SALI

CARSAMBA
PERSEMBE
CUMA

GUNLER

PAZARTESI

SALI

IGAR$AHBA

PERSEMBE

CUMA

GUNLER

PAZARTESI
SALI
CARSAMBA
PERSEMBE
CUMA

YEMEK LISTESI

KAHVALTI
Uziimlii Corek - Elma - Sit
Tost - Salatalik - Domates - Zeytin - Meyve Suyu
Cikolatall Ekmek - Siit
Sandvig (Peynir, Domates, Salatalik)- Meyve Suyu

Acma - Sit

KAHVALTI
Podaca - Peynir - Zeytin - Siit
Cornflex - Bal - Stt
Tost - Salatalik - Domates - Zeytin - Meyve Suyu
Sandvic (Peynir, Domates, Salatalik) - Meyve

Peynirli Yumurta - Zeytin - Domates - Salatalik - Meyve Suyu

KAHVALTI
Milfoy Corek - Bal - Sit
Cikolatall Ekmek - Siit
Pogaca - Peynir - Zeytin - Meyve Suyu
Sandvic (Peynir, Domates, Salatalik)- Meyve Suyu

Cornflex - Sit

KAHVALTI
Podaca - Meyve Suyu
Tost - Salatalik - Domates - Zeytin - Meyve Suyu
Simit - Bal - St
Sandvic (Peynir, Domates, Salatalik) - Meyve

Peynirli Yumurta - Zeytin - Domates - Salatalik - Meyve Suyu

1. HAFTA
OGLE YEMEGI
Tavuklu Wrap - Patates Kizartmasi - Meyve
Bezelye - Makarna - Yogurt
Firin Tavuk Baget - Bulgur Pilavi - Coban Salata
Kiymall Firin Patates - Piring Pilavi - Tath
Tavuk Sinitzel - Spagetti- Ayran
2.HAFTA
OGLE YEMEGI
Hamburger - Patates Kizartmasi - Meyve Suyu
Taze Fasllye - Pilav - Meyve
Citir Tavuk Kanat - Patates Piresi - Ayran
Manti - Mevsim Salatasi
Etli Biber Dolma - Yodurt - Tath
3.HAFTA
OGLE YEMEGI
Tavuk Sote - Piring Pilavi - Ayran
TirlG - Sehriyeli Pilav - Meyve
Tavuk Kilbasti - Bulgur Pilavi - Ayran
Karnabahar Graten - Makarna - Yodurt
lzgara Kofte - Patates Kizartmasi - Meyve
4. HAFTA

OGLE YEMEGI

Tavuk Sinitzel - Patates Kizartmasi - Mevsim Salata

Taze Fasllye - Pilav - Meyve
Firin Tavuk Baget - Patates - Coban Sal
Hamburger - Patates Kizartmasi - Meyve Suyu

Sulu Kofte - Pilav - Mevsim Salata

IKINDI
Cikalatall Kapama - Limonata
Kek - St (Kakao ya da Sade)
Peynirli Tepsi Béredi - Meyve Suyu
Karpuz - Ekmek - Peynir

Sitlac - Limonata

IKiNDI
Uziiml{i Cevizli Paskalya - Meyveli Yogurt
Simit - Meyve Suyu
Makarna Salatasi - Limonata
Karpuz - Ekmek - Peynir

Pizza - Dondurma - Limonata - Meyve

IKiNDI
Cikolatali Kapama - Limonata
Kek - Sit(Kakao ya da Sade)
Makarna Salatasi - Limonata
Peynirli Tepsi Béredi - Limaonata

Karpuz - Peynir - Ekmek

iKiNDI
Karpuz - Peynir - Zeytin - Ekmek
Peynirli Tepsi Boredi - Limonata
Kek - Sit(Kakao ya da Sade)
Citir Tavuk Salata - Ayran

Pizza - Dondurma - Limonata - Meyve




EGITMENLERIMIZ

YAZ OKULU KOORDINATORU
ONUR AYDINOGLU

Hacettepe Universitesi Beden Egitimi Ogretmenligi
Finlandiya EUDAPA/ Kapsayici ve Uyarlanmis Egitim & Ogretim Yan Dal
Diplomasi

Ben Onur. Egitimimi Hacettepe Universitesi'nde Lisans ve Yiiksek Lisans Beden
Egitimi Ogretmenligi'nden aldim.

2022'de Finlandiya’da Olimpik Hazirlik Merkezi'nde “ kapsayici ve uyarlanmis egitim &
ogretim “ Yan Dal Diplomasi programina secildim & egitim aldim. Danimarka’da
uluslararasi bir lisede ogretmenlik, ABD ve Almanya’da is tecrubem var. Dort farkl
kitada 30’a yakin ulke ve Turkiye'de 70 ilde bulundum.

Basketbol, satrang, kayak ve temel hareket egitimeniyim. Ankara’'da koklu kurumlarda
yillardir tum yas gruplarinda ogretmenlik yapiyorum. Egitimde uyarlanmis pedagojiler
ve egitim felsefesi ilgi alanlarim, su anda da 6zel bir lisede Ingilizce spor felsefesi ve
teorisi dersinin ogretmenligini yapiyorum.



SILAN SUMBUL
Hacettepe Universitesi - Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

Ben Silan Siimbiil. Hacettepe Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi'den fakiilte birincisi olarak mezun oldum. ODTU Ritmik
Cimnastik Kuliibii, ODTU ve MTA Yaz Okullarinda cimnastik ve hareket
egitimi egitmeni olarak c¢alistim, ¢esitli savunma sporlarinda grup ve ozel
dersler verdim. Halihazirda egitimime yuksek lisans ile devam
etmekteyim.



EGITMENLERIMIZ

EKIN SILA OZTOP
Hacettepe Universitesi - Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

Ben Ekin Sila Oztop. Hacettepe Universitesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
mezunuyum. Profesyonel olarak voleybol oynadim. Guizel sanatlar Uzerine
egitimler aldim. Cesitli spor kuluiplerinde ¢alisarak mesleki deneyimimi
guclendirme firsati buldum. Ayni zamanda tam zamanli 6gretmen olarak gorev

aliyorum.




EGITMENLERIMIZ

SELIN PIRI
Bartin Universitesi - Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik

Ben Selin Piri. Bartin Universitesi PDR mezunuyum ve 6zel egitim alaninda yan dal
yaptim. Egitim sirecimde RAM bunyesinde anaokulundan liseye kadar tum
kademelerde tecriibe edindim. Tlurk PDR Dernegi temsil heyetinde yer alarak
basladigim meslek hayatimda; Oyun Terapisi, Bilissel Davranisci Terapi, Terapotik
Kartlar ve Yaratici Drama alanlarinda uzmanlik egitimleri alarak yetkinligimi
pekistirdim.

Profesyonel kariyerimde kurumsal okullarda LGS ve YKS gruplariyla sinav hazirlhik
sureclerini yonettim. Halen profesyonel olarak psikolojik danisma yapmaya ve
bireysel danisanlarimi kabul etmeye devam ediyorum.

ODTU Visnelik Yaz Kampi'nda, akademik birikimimi ve deneyimimi cocuklarimizin
sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemek icin kullanacagim. Cocuklarinizla tanismak
ve keyifli bir donem gecirmek icin sabirsizlaniyorum.




EGITMENLERIMIZ

UMUT DOGAN
Hacettepe Universitesi - Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

Ben Umut Dogan. Hacettepe Universitesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Bolumu mezunuyum. Lisans donemimde Portekiz ve Polonya'da olmak Uzere iki
defa Erasmus+ ogrenim degisikligine katildim. Fithess salonlari ve spor
akademileri gibi cesitli kurumlarda calistim. Kucuklugumden beri muzik ve spor
ile ic iceyim. Doga sporlari ve tirmanisla ilgileniyorum, aynu zamanda aktif
olarak konser verdigimiz bir miizik grubumuz var. Hacettepe Universitesi Beden
Egitimi ve Spor Toplulugunun kurucu uyesiyim. Bolumumde aldigim meslek
egitimini ogrencilerime vermek en buyuk temennim.




EGITMENLERIMIZ

SERAY CANAY
Hacettepe Universitesi - Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

Ben Seray Canay. Hacettepe Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
mezunuyum. 12 senedir lisansli basketbol oynuyorum. Bunun yaninda voleybol,
modern okculuk, tenis ve yuzme branslarinda tecrubeliyim. Spor akademisi,
spor okulu gibi yerlerde farkl yas gruplariyla calisarak mesleki deneyimimi
guclendirme firsati buldum.



EGITMENLERIMIZ

BEYZA NUR KAPLAN
Hacettepe Universitesi - Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

Ben, Beyza Nur Kaplan. Hacettepe Universitesi, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi mezunuyum. Yiizme 6zel ve grup dersleri ile oryantiring
antrenorlugu alanlarinda calisiyorum. Ayni zamanda 7 yili askin suredir
milli oryantiring sporcusu olarak ulkemi ulusal ve uluslararasi
yarismalarda temsil ediyorum. Turkiye sampiyonluklari, Balkan dereceleri
ve Dunya Sampiyonasi 11.°ligi gibi onemli basarilara sahibim. 2025 yilinda
italya’da diizenlenen IOF Young Leaders Academy programina katilarak
uluslararasi liderlik deneyimi kazandim.




EGITIM VERILEN ALANLAR
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SALON VISNELIK VISNELIK AMFi

SALON 56 SPOR MERKEZI




EGITIM VERILEN ALANLAR

TENIS KORTLARI BASKETBOL SALONU

BADMINTON SALONU ESKRIM SALONU




VELILERIMIZ VE OGRENCILERIMIZIN
DIKKAT ETMESI GEREKEN KONULAR

Degerli Velilerimiz;

Egitmenlerimiz sabah sizleri dernegimizin girisinde bulunan Ilobi alaninda karsilayacaklar.
Velilerimizin giris ve cikislarda yoklama kagidina imza atmalari gerekmektedir. Ogrenciler, velileri
disinda yakinlari tarafindan alinacaksa mutlaka sabah ogrenci birakilirken egitmenlerimize ogrenciyi
alacak kisinin bilgilerinin verilmesi gerekmektedir. Acil durumlarda 05014687853 numarali

telefondan bizlere ulagarak bilgi verebilirsiniz. Y —— —

Kahvaltimiz 08.30-09.15 saatleri arasinda yapilmaktadir.
Kahvaltisini aileleriyle yapan ogrencilerimizin ilk derse ge¢
kalmamalari adina en gec¢ 09.00 da tesiste olmalari gerekmektedir.

Ders bitis saatimiz 17.00 olup velilerimizin ogrencilerimizi
en gec 17.30’da almasi onemle rica olur.




VELILERIMIZ VE OGRENCILERIMIZIN
DIKKAT ETMESI GEREKEN KONULAR

00 W [ ]

e Yaz Okulu baslangic saatimizde (08.30) ogrencilerimizi tesis
girisinde egitmenlerimize teslim eden velilerimizin yoklama
kagitlarina imza atmalari gerekmektedir.

e Velilerimizin sinif, yemek alani ve ders alanlarina girmemesi
onemle rica olunur.

e Ge¢ kalan ogrenciler, velileri tarafindan nobetc¢i egitmene
birakilip yoklama kagidini imzalamasi gerekmektedir.

« Ogrencimiz bulunmasi gereken alana (sinif, ders alani, yemek
alani) nobetci egitmenimiz esliginde gecis yapacaktir.




VELILERIMIZ VE OGRENCILERIMIZIN
DIKKAT ETMESI GEREKEN KONULAR

e Yuzme etkinligi saatinde alanda bulunan velilerimizin,
ogrencilerimizin ilgisinin dagilmamasi adina havuz ve havuz
etrafinda dolasmamasi, sozlu uyarida bulunmamasi ve
ogrencilerimiz icin belirlenen alanin icine girmemeleri onemle
rica olunur.

e Velilerimiz, cikis saatinden once (17.30) odgrencimizi teslim
alacak ise sabahtan bildirmeli ve nobetc¢i egitmenimizden imza ile
teslim almahdir.

« Ogrencimizi, velilerimiz haricinde birisi alacak ise sabahtan veya
onceki gunden teslim alacak kisinin adi, soyadi ve telefon
nhumarasi bildirilmelidir.

e Herhangi bir gec¢ kalma durumunda arayarak bilgi verilmesi
onemle rica olunur.




IHTIYAC LISTESI

o SAPKA

e SULUK

e YEDEK T-SHIRT
e SORT

e« CORAP

e TERLIK

e« HAVLU

e« MAYO - BIKIiNI

e GUNES KREMI

e SPOR AYAKKABI
e RESIM DEFTERI
« OKUMA KITABI

« BONE

e YUZUCU GOZLUGU
« SAMPUAN
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KATKI PAYLI UYE* 22.000 TL 11.600 TL B e
. ; e AR e
DERNEK UYESi** 24.800 TL 13.100 TL e e A
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ISAFIR 27.500 TL 14.500 TL R e
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* 0DTU Mezunlari Dernedi Tesis isletme Yénetmeligimiz geregi "Katki Payl Uye" uygulamasi yalnizea katki
payl Giyemizin cocugu/¢ocuklariicin gecerlidir. : ' ™
** 0DTU Mezunlari Dernedi Tesis isletme Ydnetmeligimiz geregi "Dernek Uyesi” uygulamasi yalnizca

iiyemizin (katki payh ve fahri iiye hari¢) liyenin ¢ocugu/ ¢ocuklari i¢in gegerlidir.
***jkinci kardese %10 indirim uygulanir.

%



BANKA BILGILERI

HESAP ADI : ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI MEZUNLARI DERNEGI
LOKAL IKTISADI ISLETMESI

IS BANKASI ODTU SUBESI
SUBE KODU :4229
HESAP NO: 1179752
IBAN :TR58 0006 4000 0014 2291 1797 52




KAYIT FORMU

’ Basvuru Formu



https://odtumd.org.tr/download/35123/?tmstv=1780578975

ILETISIM

TELEFON
0501 468 7853

ADRES
ODTU Mezunlari Dernegi
Isci Bloklari Mah. 1540 Sok.
100.Y1l No: 58




ODTU MEZUNLA
DERNEGI
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